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Ai genitori degli alunni

Ai Docenti

della scuola secondaria di primo grado
di Roccagloriosa

Oggetto: Rilevazione Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) — Comportamenti collegati alla
salute in ragazzi di eta scolare.

Al fine di accrescere la conoscenza dei fattori che influenzano la salute e il benessere degli adolescenti, e
orientare le politiche di prevenzione e promozione della salute rivolte ai giovani, I’Istituto
Omnicomprensivo di Torre Orsaia partecipa ad uno studio promosso dal Ministero della Salute in sinergia
con il Ministero dell’Istruzione e in collaborazione con I’Organizzazione Mondiale della Sanita.

I temi affrontati nel questionario, rivolto agli alunni delle classi prime e terze scuola secondaria di primo
grado, scelte a campione, saranno:

Abitudini alimentari;

Igiene orale;

Attivita fisica/sedentarieta;

Comportamenti a rischio (consumo di tabacco, alcol, gioco d’azzardo, ecc.);
Fenomeni di violenza;

Benessere percepito;

E inoltre, presente una sezione dedicata alla pandemia da Covid-19.

La rilevazione sara effettuata dalla nostra scuola il giorno 29 aprile 2022, presso il laboratorio di
informatica della scuola secondaria di primo grado. Inoltre, si allega una informativa al consenso per lo
svolgimento del questionario, riguardante tutti gli alunni interessati, la quale restera ai genitori se questi
autorizzeranno il proprio figlio/a a partecipare allo studio. In caso contrario, ossia, se i genitori





negheranno la partecipazione del proprio figlio/a all’indagine essa dovra essere firmata dai suddetti e
restituita alla scuola.

La Dirigente Scolastica invita tutti/e gli alunni/e a partecipare e ai docenti coinvolti nella rilevazione a
prestare la massima collaborazione.
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