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                    COMUNE DI TORRE ORSAIA (SA)  
         Al Responsabile del 

Servizio di refezione scolastica 

         Comune di Torre Orsaia (Sa) 

 

Il/la sottoscritto/a ___________________________ nato/a a ____________________  

il ___________ e residente a _____________________  

Via/Piazza ____________________ 

tel._______________, codice fiscale __________________________________,  

genitore dell’alunno/a ______________________________________________ nato/a 

a _________________________ il ______________, iscritto per l’anno scolastico 

2022/2023 alla classe ____________________  

Telefono n. ___________________________ 
 

□ della scuola dell’infanzia  

□ della scuola primaria 

□ della scuola secondaria 

C H I E D E 
 

□ che il proprio/a  figlio/a sia ammesso ad usufruire del servizio di refezione scolastica per 

l’anno scolastico 2022/2023;  

 

□ riduzione del pagamento per il terzo figli 

 

□ l’esonero del pagamento per le disabilità 

 

ESIGENZE ALIMENTARI 

 

Al fine di poter usufruire di un eventuale pasto differenziato, nel rispetto di quanto previsto dal 

regolamento per il servizio di refezione scolastica, dichiara quanto segue: 

□ che il/la proprio/a figli o/a non necessita di pasto alimentare differenziato;  

□ che il/la proprio/a figli o/a ha esigenze alimentari differenziate, come attestato dal certificato 

del medico competente, che si allega alla presente. 

 

Il /la sottoscritto/a, dichiara infine di essere a conoscenza delle norme che regolamentano la 

fruizione del servizio e si impegna a rispettarle. Si impegna, altresi’, a comunicare 

tempestivamente ogni informazione che potrebbe comportare modificazione o interruzione 

dell’erogazione del servizio 

 

Data _________________                                                                      

                                                                                                                Firma per esteso 

                                                                                                                                             

______________________ 
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IMPORTANTE INFORMATIVA PER LE FAMIGLIE  
Premessa 
Si informano le SS.LL. che la presentazione della domanda di iscrizione alla mensa è condizione 
indispensabile perchè l'alunno possa usufruire del servizio e presuppone una frequenza regolare 
della mensa, salvo le assenze scolastiche. Tale richiesta dovrà essere presentata in maniera distinta 
per ogni figlio, sia nel caso di iscrizione per la prima volta che nel caso di riconferma.  
Tutti i bambini hanno diritto ad ‘un’alimentazione sana e adeguata e al raggiungimento del 
massimo della salute’, questo afferma l’Onu nella Carta dei Diritti dell’Infanzia. Questo diritto deve 
essere garantito a partire dall’ambiente scolastico, che è anche quello più appropriato per favorire 
corretti stili di vita attuando la corretta prevenzione. 
L’Amministrazione comunale è impegnata affinché le ditte che si occupano di refezione scolastica 
garantiscano una buona preparazione dei piatti in loco, nel rispetto del capitolato, della qualità 
delle materie prime e delle norme igienico-sanitarie, attenendosi scrupolosamente alle tabelle 
nutrizionali redatte dalla Asl. Parimenti è impegnata a vigilare sulla qualità dei pasti serviti, 
impegnando nei controlli tutti i soggetti preposti.  
 
Il menù 
E’ bene ricordare che l’Asl elabora un menù equilibrato e sano sia da un punto di vista qualitativo 
che quantitativo con un alto potere di prevenzione non solo per combattere il sovrappeso e 
l’obesità, ma anche malattie cronico-degenerative come il diabete, l’ipertensione, l’osteoporosi e le 
malattie cardio-circolatorie che gravano potenzialmente anche su bambini ed adolescenti come 
futuri adulti. 
Infatti, il menù predisposto dall’ASL si basa su tabelle nutrizionali che garantiscono la tradizione 
locale, il km 0, la stagionalità, la variabilità, eccetera, e sono state elaborate tenendo conto delle 
linee guida regionali, nazionali e dell’Oms sulla Ristorazione Scolastica, approvate anche dalla 
Società Italiana di Pediatria, dalla Accademia Americana di Pediatria e dal Ministero della Salute 
Talvolta è stata registrata una scarsa aderenza dei bambini ai cibi proposti dal menù predisposto 
dall’ASL, probabilmente perché non troppo avvezzi a consumarli in ambiente domestico. Questo è 
uno degli aspetti più critici registrati negli anni passati: se si assecondasse tale tendenza, alto 
sarebbe il rischio di esporre i bambini ad una alimentazione monotona e priva di elementi nutritivi 
importanti per la loro crescita. Ecco perché appare necessario riproporre un piatto 
precedentemente rifiutato (ruolo naturalmente da assegnare non solo alla refezione scolastica ma 
anche, e soprattutto, alle famiglie); questo atteggiamento, con l’andar del tempo, può condurre 
all’accettazione dello stesso, come confermato dalla sperimentazione praticata in altre realtà. 
Si rammenta, infine, che la mensa scolastica è un servizio collettivo, come tale, regolato da norme 
generali (menù, tabelle dietetiche ecc.), rispetto alle quali si precisa, sarà possibile ottenere 
variazioni, esclusivamente per motivi medici o etico-religiosi, presentando al competente Ufficio 
Comunale, la relativa domanda accompagnata da idonea certificazione medica. 
 
Il “panino”  e la “bottiglietta” da casa 
Come molti sapranno, in una recente pronuncia la Corte di Cassazione ha definitivamente chiarito 
e risolto la controversa questione riguardante la configurabilità di un diritto dei genitori degli 
alunni di scuole elementari e medie di scegliere tra la refezione scolastica e il pasto portato da casa.  
La sentenza, a chiare lettere, ha sentenziato l’inesistenza di un “diritto soggettivo” a mangiare il 
panino portato da casa “nell’orario della mensa e nei locali scolastici”, rilevando che la gestione del 
servizio di refezione è rimesso “all’autonomia organizzativa” delle scuole 
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Giova anche ricordare che il Comune e le scuole di Torre Orsaia hanno aderito alla campagna 
Plastic Free promossa dal Ministero dell’Ambiente e dalla Consac. A tal fine è stato eliminato 
(salvo casi eccezionali) l’uso della plastica riciclabile per la somministrazione dei pasti ed è stata 
consegnata a tutti i bambini che vogliano portare l’acqua da casa una borraccia di alluminio.  
 
In considerazione di quanto sopra, si rammenta che è assolutamente vietato portare cibi da casa in 
alternativa ai pasti serviti nel refettorio scolastico (fatte salve le eccezioni derivanti da patologie e 
situazioni particolari, preventivamente autorizzate dall’Amministrazione comunale) ed utilizzare 
bottigliette di plastica per portare l’acqua da casa. Il personale scolastico e del servizio mensa è 
autorizzato a far rispettare tale divieto.  
 
Il ticket 
Il servizio di mensa scolastica è un servizio a domanda individuale, reso dietro pagamento di un 
corrispettivo determinato con delibera del Consiglio Comunale: con la sottoscrizione della 
presente istanza il dichiarante assume l'obbligo di pagare la contribuzione prevista 
dall’Amministrazione. Il mancato pagamento delle tariffe dovute, oltre all’attivazione delle forme 
di sollecito e delle modalità di riscossione coattiva, può comportare la decadenza del diritto di 
usufruire del servizio in quanto servizio non obbligatorio da parte del Comune. Il pagamento dei 
pasti andrà effettuato preventivamente presso gli uffici comunali che rilasceranno, secondo le 
consuete modalità, i ticket da consegnare giornalmente ai gestori del servizio di refezione 
scolastica. Si precisa che l'obbligo del pagamento del pasto matura al momento della rilevazione 
della presenza poiché il pasto stesso viene effettivamente preparato. Il corrispondente del costo del 
pasto, pertanto, è dovuto anche nel caso di uscita anticipata dell'alunno. E’ facoltà 
dell’Amministrazione sospendere temporaneamente l’erogazione del servizio sino a che l'utente 
non abbia provveduto a ritirare i ticket mensa presso gli uffici comunali.  
 
Gli sprechi alimentari 

Una particolare attenzione sarà prestata al tema degli sprechi alimentari: l’Amministrazione è 

impegnata insieme al prossimo gestore del servizio mensa ad attivare percorsi educativi e di 

sensibilizzazione sullo spreco alimentare e sui suoi impatti ambientali, economici e sociali, 

prevedendo il coinvolgimento anche delle famiglie. L’obiettivo è quello di promuovere la 

cultura e la consapevolezza sul fenomeno degli sprechi, individuando ogni possibile rimedio 

atto ad ottenere nel medio termine una significativa riduzione degli stessi. 
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (ART.46 D.P.R. 445/2000)  
Il/La sottoscritto/a, consapevole delle responsabilità e delle sanzioni penali cui potrà andare 
incontro per attestazioni e dichiarazioni mendaci, ai sensi dell’art.71-75 e 76 del D.P.R. 445/2000 
dichiara di essere a conoscenza che l’ammissione al servizio mensa scolastica comporta il 
pagamento di un ticket giornaliero nella misura stabilita dall’ufficio e che in caso di mancato 
pagamento del ticket attribuito l’Amm.ne Comunale potrà procedere alla sospensione del servizio 
e comunque al recupero del dovuto anche facendo ricorso all’azione legale.  
 
Informativa ex. Art. 13 del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 
 
In adempimento agli obblighi di cui all’art. 13 del D.Lgs 30 giugno 2003 n. 196, informiamo che il 
comune di Torre Orsaia svolge il trattamento dei dati personali per le operazioni necessarie alle 
gestione delle domande d’iscrizione . Il trattamento avviene, con o senza l’ausilio di mezzi 
elettronici o comunque automatizzati, secondo principi e modalita’, volte ad assicurare : la certezza 
del dato, la protezione dei dati da accessi non autorizzati, la correttezza formale e logica dei dati 
immessi e prodotti dai sistemi con l’uso di programmi applicativi testati e qualitativamente 
certificati, la garanzia dell’accessibiilita’ dei dati secondo precisi livelli di delega. Tutti i dati 
personali raccolti nell’ambito del presente trattamento sono strettamente funzionali al 
raggiungimento delle finalita’ sopra esposte. La mancata raccolta determina l’impossibilita’ di 
iscrizione al servizio di refezione scolastica. Il titolare del trattamento dei dati personali sono: il 
Sindaco del comune di Torre Orsaia ed il responsabile del servizio di refezione scolastica. I dati 
personali raccolti saranno trattati soltanto da personale dipendente o incaricato dal comune 
secondo principi di correttezza , liceita’ e trasparenza in modo da tutelare in ogni momento la 
riservatezza ed i diritti dell’interessato. Informiamo, inoltre della possibilita’ di esercitare i diritti di 
cui all’art. 7 del D.Lgs in oggetto, fra i quali ricordiamo il diritto dell’interessato a chiedere la 
conferma dell’esistenza o meno dei dati personali che lo riguardano, nonche’ l’aggiornamento, la 
rettificazione, ovvero qualora vi abbia interesse, l’integrazione degli stessi . Questi diritti possono 
essere esercitati nei confronti del Responsabile del trattamento sopra indicato. 
 
Data  ________________                                                                    Firma per esteso 

                                                                                                                                           

_______________________ 
 

 

 

 


